
 

 

 

R6年度復職支援実技研修 報告 

【安全な食事介助】 

日時：R6年 7月 2日（火）13：30～16：00 場所：雄勝中央病院 

講師：摂食・嚥下障害看護認定看護師 前田 有紀子 氏  参加者：  2名 

感想：・普段意識せず行っていたが、介助される側になると、食べにくい介助方法と食べやすい介助

方法が歴然だった。今回の経験は、実践に役立てれそう。 

    ・現場で実践できそうなアドバイスが沢山あって、本当に有意義な研修でした。 

    ・細かい質問もしやすく、講師の先生が丁寧に答えてくれて有意義な時間を過ごすことができま

した。 
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